
FORMACIÓN PRE-CONGRESO

TALLERES EN 
NUTRICIÓN 
CLÍNICA

Coordinadora: 
Dña. Rosana Ashbaugh. 
Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares 

8:15-8:30h.  Apertura

1h. 30mins.  Disfagia
Dña. Isabel Ferrero. Hospital Pare Jofré, Valencia.
Dña. Viridiana Arreola. Consorci Sanitari del Maresme. Mataró.

1h. 30mins.   Cuidados de sondas y sistemas de administración de NE
Dña. Espino Sánchez. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.
Dña. Alicia Moreno Borreguero Hospital Universitario de Fuenlabrada, Madrid

11:30-12:00h.   Pausa café

1h. 30mins.   Valoración Nutricional 
Dra. Julia Ocón. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza.
Dra. Ana Cantón. Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela.

13:30-15:00h. Pausa comida 

1h. 30mins.  Nutrición y ejercicio físico. Tratamiento y adherencia
Dña. María José Sendrós. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol. Badalona.
D. Alberto Pérez. Departamento Ciencias Biomédicas. Universidad de Alcalá de Henares.

16.30-17.00h.  Cierre
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